
 

 

  
 

  
 

                   

  
 

 

              

 

 

    

    

  

  

     

     

 

    

     

      

    

 

    

   

  

     

       

   

    

       

 

 

 

 
 

 
 
 
 
 
 

 
 

 

             

 

     

  

 

 

 

Министерство 
здравоохранения Нижегородской области 

П Р И К А З 

__________________ № ________________ 
г. Нижний Новгород 

О проведении IV межрегионального 
медицинского форума 

«Инновационная медицина: женское и 

мужское здоровье на стыке специальностей» 

С целью повышения профессионального уровня акушеров-гинекологов, 

урологов, маммологов, врачей УЗИ-диагностики, улучшения качества оказания 

медицинской помощи населению, а также снижения репродуктивных потерь 

п р и к а з ы в а ю: 

1. Провести 14-15 мая 2024 года (г. Нижний Новгород, пр-т Гагарина, 27, 

конгресс-центр «Ока») IV межрегиональный медицинский форум «Инновационная 

медицина: женское и мужское здоровье на стыке специальностей». 

2. Утвердить программу форума в соответствии с приложением к настоящему 

приказу. Программа научно-практической конференции представлена для 

аккредитации в комиссию НМО. Для регионов ПФО предусмотрен дистанционный 

формат, ссылка на подключение доступна на странице мероприятия 

https://medialnn.ru/?id=59483. 

3. Главным врачам государственных бюджетных учреждений здравоохранения 

Нижегородской области: 

3.1. обеспечить очное участие в Форуме специалистов акушеров-гинекологов, 

врачей УЗИ-диагностики, урологов, рентгенологов, онкологов, заместителей главных 

врачей онкологических диспансеров и родильных домов, врачей смежных 

специальностей не менее пяти человек от учреждения; 

3.2. направить списки командируемых специалистов на адрес электронной 

почты E-mail: shishlova@medialnn.ru в срок до 08 мая 2024 г.; 

https://medialnn.ru/?id=59483
mailto:shishlova@medialnn.ru
https://medialnn.ru/?id=59483
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3.3. предусмотреть корректировку графиков работы командируемых 

специалистов. 

4. Пресс-службе министерства здравоохранения Нижегородской области 

организовать освещение вопросов охраны здоровья женского и мужского населения 

Нижегородской области и проводимых мероприятий в средствах массовой 

информации в ходе проведения Форума. 

5. Директору ГБУЗ НО «Медицинский информационно-аналитический центр» 

(Шафета Д.А.) разместить данный приказ на сайте министерства здравоохранения 

Нижегородской области. 

6. Контроль за исполнением настоящего приказа возложить на заместителя 

министра Карпову Г.Н. 

И.о. министра С.В.Колесников 
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Приложение к приказу МЗ НО 

от______________№___________ 

Программа РАБОТЫ ФОРУМА 

Зал «Люкс» Зал «Стандарт-2» Зал «Бизнес» 

14 МАЯ 2024 г. 
XIV межрегиональная научно-практическая конференция 

акушеров-гинекологов ПФО «Нижегородские чтения» 

09:00 – 09:05 

Открытие конференции 
09:05 – 11:45 

Заседание «Инновационные 
технологии в акушерстве и 

гинекологии» 
11.45-13:25 

Торжественное открытие 
ф 
оПленарное заседание 

13.25 – 14:00 Перерыв 

14:00 – 17:15 

Заседание «Новый взгляд на 

старые проблемы. Клинические 
ситуации» 

14:00 – 17:00 

Заседание «Онкология и 
беременность. Решены 

ли вопросы?» 

13:30 – 17:25 

Межрегиональная научно-

практическая конференция урологов 

«Мужское здоровье на стыке 

специальностей» 

17.15 – 17:30 Закрытие конференции 
17.25 – 17:30 Закрытие 

конференции 
15 МАЯ 2024 г. 

09:30 – 13:20 

Межрегиональная научно-

практическая конференция 
«От метаболического здоровья к 

активному долголетию» 

13:20 – 14:00 Перерыв 

14:00 – 16:30 

Межрегиональная научно-

практическая конференция 
«От метаболического здоровья к 

активному долголетию» 
(продолжение) 
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ОРГАНИЗАТОРЫ ФОРУМА 
Министерство здравоохранения Нижегородской области 

ФГБОУ ВО «Приволжский исследовательский медицинский университет» Минздрава России 
ФБУЗ «Приволжский окружной медицинский центр» ФМБА России 

ГБУЗ НО «Городская клиническая больница №40» 
Нижегородское отделение Российской ассоциации эндокринологов 

Нижегородское региональное отделение Общероссийская общественная организация 

«Российское научное медицинское общество терапевтов» 
Нижегородское общество акушеров – гинекологов 

АНО «Объединение врачей Приволжья» 
НРОО «Врачебная палата» 

Организационный партнер Форума – компания «Медиаль» 

IV межрегиональный медицинский форум 

«Инновационная медицина: женское и мужское здоровье 
на стыке специальностей» 

Формат участия для специалистов Нижегородской и соседних областей - ОЧНЫЙ. Для 
отдаленных районов доступно онлайн-подключение к мероприятию на базе платформы 

pruffme.com. Ссылка публикуется на странице мероприятия: https://medialnn.ru/?id=59483 

Аккредитация Комиссией НМО: документация по данному учебному мероприятию 
представлена в Комиссию по оценке учебных мероприятий и материалов для НМО по 
специальностям: «Акушерство и гинекология», «Урология», «Онкология», «Ультразвуковая 

диагностика», «Гастроэнтерологи, «Терапевты», «Эндокринологи», «Организаторы 

здравоохранения» 
Обязательна предварительная регистрация на сайте: medialnn.ru/?id=59483 

XIV межрегиональная научно-практическая конференция акушеров-

гинекологов Приволжского федерального округа 
«НИЖЕГОРОДСКИЕ ЧТЕНИЯ» 

14 мая 2024 года 
Зал «Люкс» 

Заседание «Инновационные технологии в акушерстве и гинекологии» 
Председатели: Семерикова М.В., Боровкова Л.В., Мануйленко О.В. 

09:00 – 09:10 Открытие конференции. Приветственное слово 

09:05 – 09:25 Преэклампсия и ее осложнения: профилактика и лечение 
Панова Ирина Александровна, д.м.н., профессор, заведующая кафедрой акушерства и гинекологии, 
неонатологии, анестезиологии и реаниматологии ФГБУ «Ив НИИ МиД им. В.Н. Городкова» 

Минздрава России, Иваново 

09:25 – 09:50 Морфологическая диагностика ранних репродуктивных потерь – новые 
представления о старой проблеме 
Траль Татьяна Георгиевна, к.м.н., заведующая лабораторией иммуногистохимии 
патологоанатомического отделения «ФГБНУ НИИ АГиР им. Д.О. Отта», Санкт-Петербург 
Содокладчик: Толибова Г.Х. 

09:50 – 10:10 Ведение пациенток с ГУМС. Что нового? 

https://medialnn.ru/?id=59483
https://pruffme.com
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Ермакова Елена Ивановна, к.м.н., акушер-гинеколог, гинеколог-эндокринолог, уро-гинеколог, 
старший научный сотрудник отделения гинекологической эндокринологии ФГБУ «НМИЦ АГ и П 
им. В.И. Кулакова» Минздрава России, вице-президент Российского общества специалистов по 

гинекологической эндокринологии и менопаузе, Москва 

10:10 – 10:30 КОК: уроки здравого смысла 
Боровкова Людмила Васильевна, д.м.н., профессор, заведующая кафедрой акушерства и 
гинекологии ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава России, Н. Новгород 

10:30 – 10:50 КОК, содержащий эстетрол в реальной клинической практике 
Габидуллина Рушанья Исмагиловна, д.м.н., профессор кафедры акушерства и гинекологии ФГБОУ 
ВО «КГМУ» Минздрава России, Казань 

10:50-11:05 Взгляд акушера-гинеколога на антимикробную терапию инфекции нижних 

мочевых путей у беременных в современных реалиях 

Мотовилова Татьяна Михайловна, д.м.н., доцент кафедры акушерства и гинекологии ФГБОУ ВО 
«ПИМУ» Минздрава России, Н. Новгород 

– 11:30 Профилактика гестационных осложнений у женщин с ГСД 

Железова Мария Евгеньевна, д.м.н., профессор кафедры хирургии, акушерства и гинекологии 
Института фундаментальной медицины и биологии ФГАОУ ВО «Казанский федеральный 
университет», Казань 

– 11:40 Обсуждение 

11:40 – 11:55 Торжественное открытие форума 

Пленарное заседание 
Председатели: Семерикова М.В., Атдуев В.А., Боровкова Л.В., Занозина О.В. 

11:55 – 12:15 Отчет о работе акушерско-гинекологической службы за 2023 год и 1 кв. 2024 года. 
Семерикова Марина Владимировна, к.м.н., начальник отдела детства и родовспоможения 

Минздрава Нижегородской области, главный акушер-гинеколог Минздрава Нижегородской 
области, ассистент кафедры акушерства и гинекологии ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава России, Н. 
Новгород 

– 12:45 Новые возможности ведения женщин с репродуктивными неудачами в анамнезе 
Боровкова Людмила Васильевна, д.м.н., профессор, заведующая кафедрой акушерства и 
гинекологии ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава России, руководитель Нижегородского общества 
акушеров 

– 13:05 Метаболический синдром как причина неудачных беременностей 
Занозина Ольга Владимировна, д.м.н., профессор кафедры госпитальной терапии и общей 
врачебной практики им. В. Г. Вогралика ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава России, заведующая 

отделением эндокринологии ГБУЗ НО «НОКБ им. Н. А. Семашко», Н. Новгород. 

– 13:20 Отсутствие гармонии в браке: мужской фактор 
Атдуев Вагиф Ахмедович., д.м.н., профессор, профессор кафедры факультетской хирургии и 
трансплантологии ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава России, главный внештатный специалист 

уролог Минздрава Нижегородской области, главный внештатный уролог ФБУЗ «ПОМЦ» ФМБА 
России, Н. Новгород 
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13:20 – 13:25 Обсуждение 
– 14:00 Перерыв 

Зал «Люкс» 
Заседание 

Заседание «Новый взгляд на старые проблемы. Клинические ситуации» 
Председатели: Семерикова М. В., Боровкова Л.В., Качалина Т.С. 

– 14:20 Климактерический синдром. Новые возможности негормональной коррекции 
Боровкова Людмила Васильевна, д.м.н., профессор, заведующая кафедрой акушерства и 
гинекологии ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава России, руководитель Нижегородского общества 
акушеров-гинекологов, Н. Новгород 

– 14:40 Когда жизнь только начинается 
Мазитова Мадина Ирековна, д.м.н., профессор, доцент кафедры акушерства и гинекологии КГМА 
— ФГБОУ ДПО «РМАНПО» Минздрава России, Казань 

– 15:00 Рациональные подходы к терапии вирус-ассоциированных воспалительных 
заболеваний нижних отделов генитального тракта у беременных 

Железова Мария Евгеньевна, д.м.н., профессор кафедры хирургии, акушерства и гинекологии 
Института фундаментальной медицины и биологии ФГАОУ ВО «Казанский федеральный 
университет», Казань 

– 15:20 Стимуляция овуляции без ЭКО: эффективные варианты, законодательная база 
Терацова Татьяна Сергеевна, репродуктолог, акушер — гинеколог, врач УЗ-диагностики Клиники 
«Папа, мама и малыш», Н. Новгород 

– 15:40 Практические подходы к лечению вульвовагинитов 

Боровкова Людмила Васильевна, д.м.н., профессор, заведующая кафедрой акушерства и 
гинекологии ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава России, руководитель Нижегородского общества 
акушеров-гинекологов, Н. Новгород 

– 16:00 Оптимизация тактики и ведения пациенток с НГЭ и аденомиозом в современных 

условиях 

Зиновьев Александр Николаевич, к.м.н., высшая категория, доцент кафедры акушерства и 
гинекологии ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава России, Н. Новгород 

– 16:20 Возможности полногеномного неинвазивного пренатального тестирования 

Черневский Денис Константинович, врач-генетик, ООО «Эвоген», ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава 
России, Н. Новгород 

– 16:40 Эволюция внутриматочной контрацепции - от задач к сверхзадачам 

Гречканев Геннадий Олегович, д.м.н., профессор кафедры акушерства и гинекологии ФГБОУ ВО 
«ПИМУ» Минздрава России, Н. Новгород 

– 16:55 Опыт применения дистального турникетного гемостаза катетером Фолея при 
предлежании плаценты 

Трубина Елена Вячеславовна, к.м.н., заместитель главного врача по акушерско-гинекологической 
помощи БУ «Президентский перинатальный центр» Минздрава Чувашии, Чебоксары 

– 17:15 Истмико - цервикальная недостаточность: проблемные точки клинического протокола 
Кабатин Николай Алексеевич, к.м.н., заведующий 4 акушерским отделением патологии 
беременности Областной перинатальный центр ГБУЗ НО «Городская клиническая больница №40», 
старший преподаватель кафедры многопрофильной клинической подготовки Институт клинической 
медицины ННГУ им. Н.И. Лобачевского, Н. Новгород. 

– 17:30 Обсуждение. Закрытие конференции 
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Зал «Стандарт 2» 

Заседание 
«Онкология и беременность. Решены ли вопросы?» 

Председатели: Воронцов А.Ю., Качалина О.В. 

– 14:15 Результаты работы маммологического центра в составе многопрофильной больницы 
Словеснова Екатерина Юрьевна, врач УЗД, руководитель маммологического центра ГБУЗ НО 

– 14:35 Результативность программ ВРТ у пациенток молодого возраста с эндометриозом в 
анамнезе. Опыт работы с рФСГ российского производства 
Юдина Марина Анатольевна, к.м.н., врач акушер-гинеколог, главный врач Клиники «Мать и дитя», 
Н. Новгород 

– 14:55 Цервикальная патология при беременности» 
Качалина Ольга Владимировна, д.м.н., профессор кафедры акушерства и гинекологии ФГБОУ ВО 
ФДПО «ПИМУ» Минздрава России, Н. Новгород 

– 15:15 Диагностика онкозаболеваний у беременных 
Захарова Елена Михайловна, зав. отделением лучевой диагностики ГБУЗ НО «Нижегородский 
областной клинический онкологический диспансер», главный внештатный специалист по лучевой 
диагностике Минздрава Нижегородской области, Н. Новгород 

– 15:35 Рак молочной железы и беременность. Современное состояние проблемы 
Воронцов Алексей Юрьевич, к.м.н., заведующий первым онкологическим отделением ГБУЗ НО 
«Нижегородский областной клинический онкологический диспансер», Н. Новгород 

– 15:55 Гинекологический рак и беременность 

Илларионова Наталья Александровна, заведующая 7-онкологическим отделением ГБУЗ НО 
«Нижегородский областной клинический онкологический диспансер», Н. Новгород 

15:55 – 16:15 Планирование беременности после комбинированного лечения рака 

репродуктивных органов 

Крупинова Дарья Сергеевна, врач акушер-гинеколог, онколог медицинского центра, Н. Новгород. 

16:15 – 16:20 Обсуждение 

Зал «Бизнес» 

Межрегиональная научно-практическая конференция 
«Мужское здоровье на стыке специальностей» 

Заседание №1 
Председатели: Атдуев В.А., Севрюков Ф.А., Маркина О.В. 

13:30 – 13:45 Состояние урологической службы в Нижегородской области. Отчет за 2023 г. 
Атдуев Вагиф Ахмедович., д.м.н., профессор, профессор кафедры факультетской хирургии и 
трансплантологии ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава России, главный внештатный специалист уролог 

Минздрава Нижегородской области, главный внештатный уролог ФБУЗ «ПОМЦ» ФМБА России, Н. 
Новгород 
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13:45 – 14:00 Мультипараметрическая МРТ в дифференциальной диагностике заболеваний 
предстательной железы 

Маркина Ольга Васильевна, к.м.н., заведующая отделением МРТ медицинского центра «Тонус», 
врач-МРТ, Н. Новгород 

14:00 – 14:15 Роль функциональных методов диагностики в выборе метода лечения больных с 
доброкачественной гиперплазией предстательной железы 
Любарская Юлия Олеговна, к.м.н., врач-уролог ФБУЗ «ПОМЦ» ФМБА России, Н. Новгород 

14:15 – 14:30 Хирургическое лечение больных с аденомой предстательной железы больших 
размеров 
Севрюков Федор Анатольевич, д.м.н., профессор кафедры урологии ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава 
России, заведующий урологическим отделением «Дорожной клинической больницы», главный 
уролог ОАО «РЖД», заслуженный врач РФ, Н. Новгород 

14:30 – 14:45 Трансуретральная хирургия аденомы предстательной железы 
Дырдик Максим Борисович, заведующий урологическим отделением ФБУЗ «ПОМЦ» ФМБА России, 
Н. Новгород 

14:45 – 15:00 Современные подходы к консервативной терапии СНМП, обусловленных 
доброкачественной гиперплазией предстательной железы 
Атдуев Вагиф Ахмедович., д.м.н., профессор, профессор кафедры факультетской хирургии и 
трансплантологии ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава России, главный внештатный специалист уролог 

Минздрава Нижегородской области, главный внештатный уролог ФБУЗ «ПОМЦ» ФМБА России, Н. 
Новгород 

15:00 – 15:10 Перерыв 
Заседание №2 

Председатели: Конышкина Т.М., Ледяев Д. С., Власов В.В. 

15:10 – 15:25 Функциональные осложнения после ТУР предстательной железы 
Любарская Юлия Олеговна, к.м.н., врач-уролог ФБУЗ «ПОМЦ» ФМБА России, Н. Новгород 

15.25 – 15.40 Ранняя континенция после плазменной трансуретральной энуклеации аденомы 
предстательной железы 
Семенычев Дмитрий Владимирович, к.м.н., врач-уролог «Дорожной клинической больницы», Н. 
Новгород 

15:40 – 16:10 Профилактика и лечение послеоперационных осложнений трансуретральной 
хирургии простаты 
Ледяев Денис Сергеевич, к.м.н., доцент кафедры факультетской хирургии и трансплантологии 
ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава России, врач-уролог-онколог ФБУЗ «ПОМЦ» ФМБА России, Н. 
Новгород 

16:10 – 16:25 Оптимальная терапия метастатических форм рака предстательной железы 
Атдуев Вагиф Ахмедович., д.м.н., профессор, профессор кафедры факультетской хирургии и 
трансплантологии ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава России, главный внештатный специалист уролог 

Минздрава Нижегородской области, главный внештатный уролог ФБУЗ «ПОМЦ» ФМБА России, Н. 
Новгород 

16:25 – 16:40 Роль антиандрогенов 2 поколения в лечении больных раком предстательной 
железы. Взгляд клинического фармаколога 
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Лутошкина Ольга Анатольевна., врач - клинический фармаколог Пермский краевой онкологический 
диспансер, Пермь 

16:40 – 16:55 Роль ферментных препаратов в лечении ДГПЖ и простатитов 
Атдуев Вагиф Ахмедович., д.м.н., профессор, профессор кафедры факультетской хирургии и 
трансплантологии ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава России, главный внештатный специалист уролог 

Минздрава Нижегородской области, главный внештатный уролог ФБУЗ «ПОМЦ» ФМБА России, Н. 
Новгород 

16:55 – 17:10 Возможности применения альфа 1-блокаторов при гиперплазии предстательной 
железы 
Власов Василий Валентинович, к.м.н., доцент кафедры урологии им. Е.В. Шахова ФГБОУ ВО 

«ПИМУ» Минздрава России, Н. Новгород 

17:10 – 17:25 Взгляд клинического фармаколога на лечение простатита 
Конышкина Татьяна Михайловна, к.м.н., доцент кафедры многопрофильной клинической подготовки 
института клинической медицины ННГУ, Н. Новгород 
17:25 – 17:30 Дискуссия. Закрытие конференции 

Межрегиональная научно-практическая конференция 
«От метаболического здоровья к активному долголетию» 

15 мая 2024 г. 

Зал «Бизнес» 

09:30 – 09:40 Открытие конференции. Приветствие участников 

Пленарное заседание 
Модераторы: Занозина О.В., Боровкова Л.В., Макарова Е.В. 

09:40 – 10:00 Метаболическое здоровье: определение, составляющие, профилактика 
Занозина Ольга Владимировна, д.м.н., заведующая отделением эндокринологии ГБУЗ НО «НОКБ 
им. Н. А. Семашко», профессор кафедры госпитальной терапии и общей врачебной практики им. 

В.Г. Вогралика ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава России, Н. Новгород 

10:00 – 10:20 Современная стратегия ведения беременности 
Боровкова Людмила Васильевна, д.м.н., профессор, заведующая кафедрой акушерства и 
гинекологии ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава России, руководитель Нижегородского общества 
акушеров-гинекологов, Н. Новгород 

10:20 – 10:40 Бронхо-лёгочные заболевания в пожилом возрасте 
Макарова Екатерина Вадимовна, д.м.н., заведующая кафедрой пропедевтики внутренних болезней 
ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава России, Н. Новгород 

Симпозиум 
«Ожирение – социально значимая проблема в репродукции на повестке у Экспертного 

совета» 
Модераторы: Алексеева О.П., Занозина О.В., Боровкова Л.В. 

10:40 – 11:00 Коморбидный пациент с сахарным диабетом: выбор рациональной терапии 
Вайсберг Александра Рудольфовна, к.м.н., доцент кафедры терапии и кардиологии ФГБОУ ВО 
«ПИМУ» Минздрава России, врач-эндокринолог, Н. Новгород 
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11:00 – 11:20 Метаболичский сиднром и микробиота. Пребиотики и их значение в коррекции 
метаболических нарушений 
Алексеева Ольга Поликарповна, д.м.н., профессор, директор регионального 
гастроэнтерологического центра на базе ГБУЗ НО «НОКБ им. Н.А. Семашко», главный внештатный 
специалист гастроэнтеролог Минздрава России в ПФО, Н. Новгород 

11:20 – 11:40 Эндокринолог или гастроэнтеролог? Кто поможет пациенту с МАЖБ 
Курышева Марина Александровна, к.м.н., доцент кафедры пропедевтики внутренних болезней 
ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава России, секретарь Нижегородского отделения Российской 
гастроэнтерологической ассоциации, Н. Новгород 

11:40 – 12:00 Микробиом модулирующие anti-aging стратегии 
Ситкин Станислав Игоревич, к.м.н., доцент кафедры пропедевтики внутренних болезней, 

гастроэнтерологии и диетологии, лечебного факультета СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 

Ответственный секретарь Научного общества гастроэнтерологов России (НОГР), Санкт-Петербург 

12:00 – 12:20 Метаболически здоровое и нездоровое ожирение: в чём принципиальное 
различие 
Стронгин Леонид Григорьевич, д.м.н., директор института терапии, профессор кафедры 

эндокринологии и внутренних болезней ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава России, эксперт РАН, Н. 
Новгород 

Заседание 
Старение как проявление метаболического дискомфорта» 

12:20 – 12:40 Старение как проявление метаболического дискомфорта 
Калинникова Лидия Александровна, к.м.н., заведующая терапевтическим отделением ГБУЗ НО 

«Городская клиническая больница № 3» (Нижегородский гериатрический центр), доцент кафедры 

пропедевтики внутренних болезней и гериатрии им. К.Г. Никулина ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава 
России, главный внештатный специалист гериатр Минздрава Нижегородской области, Н. Новгород 

12:40 – 13:00 Особенности заболеваний сосудов при сахарном диабете 
Немирова Светлана Владимировна, к.м.н., заместитель председателя НРОО «Ассоциация врачей 
Приволжского федерального округа», ответственный секретарь ААФСХ Нижегородской области, 
доцент кафедры госпитальной хирургии им. Б.А. Королева ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава России, 
Н. Новгород 

13:00 – 13:20 Костный метаболизм и метаболическое здоровье: витамин Д - мода или 
необходимость? 
Дурыгина Елена Митрофановна, д.м.н., доцент кафедры терапии и кардиологии ФГБОУ ВО 

«ПИМУ» Минздрава России, Н. Новгород 

13:20 – 13:40 Менопаузальный период в жизни женщины 
Сергеева‐Кондраченко Марина Юрьевна, д.м.н., профессор, заведующая кафедрой терапии, общей 
врачебной практики, эндокринологии, гастроэнтерологии и нефрологии ПИУВ – филиала ФГБОУ 
ДПО РМАНПО Минздрава России, Пенза 

13:40 – 13:50 Обсуждение. Дискуссия 
13:50 – 14:30 Перерыв 

Заседание 
Старение как проявление метаболического дискомфорта» 
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(продолжение) 

14:30 – 14:50 Нарушение фосфорно-кальциевого обмена: дифференциальный диагноз 

гиперпаратиреоза 
Лавренюк Анастасия Андреевна, врач-эндокринолог ГБУЗ НО «Клинический диагностический 
центр», Н. Новгород 

14:50 – 15:05 Гериатрическая фармакотерапия: предпочтительные препараты и критерии 
настороженности 
Сорокина Юлия Андреевна, к.б.н., доцент кафедры общей и клинической фармакологии ФГБОУ ВО 
«ПИМУ» Минздрава России, Н. Новгород 

15:05 – 15:20 Внедрение антидементного плана в Нижегородской области 
Гузанова Елена Владимировна, к.м.н., доцент кафедры нервных болезней ФГБОУ ВО «ПИМУ» 

Минздрава России, Н. Новгород 

15:20 – 15:35 Клинические проявления метаболических нарушений при мутациях фолатного 
цикла - взгляд невролога 
Климычева Мария Борисовна, к.м.н., врач-невролог, доцент кафедры неврологии, психиатрии и 
наркологии ФДПО ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава России, Н. Новгород 

15:35 – 16:20 Междисциплинарный консилиум для сложного метаболического пациента: когда 
нужен гинеколог, эндокринолог, гастроэнтеролог, кардиолог…» 

Модераторы: Боровкова Л.В., Алексеева О.П., Занозина О.В., Макарова Е.В., Сорокина Ю.А. 

16:20 – 16:30 Обсуждение 
16:30 – 16:40 Обсуждение. Закрытие конференции 
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